
 
Erbsen-Minze-Schaumsuppe mit 
einer gebratenen Tigergarnele 
(4 Personen) 
 

• 300 Erbsen, tiefgefroren 

• 1 Bund frischer Minze 

• 4 Tigergarnelen, entdarmt und geschält 

• 1 Becher Schlagobers 

• 2 Gläser Gemüsefond 

• 3 Schalotten 

• Olivenöl 

• Baguette dazu 

• 1 Limette 
 
 
 


