
 
 
Knusprige Ganslbrust mit Rotkraut, 
Kohlsprossen und Cranberry-Maroni-
Erdäpfelknödel  
 

(4 Personen) 
 

• 2 Ganslbrüste 

• 1 Schale Kohlsprossen 

• 1 Rotkraut-Kopf 

• 800g mehlige Erdäpfel, 1 große Zwiebel 

• 300g griffiges Mehl 

• 70g Griess 

• 50g Butter 

• 3 Eier  

• 150g getrocknete Cranberries 

• 2 Orangen, 2 Zitronen 

• Majoran, grobes Meersalz 

• Maroni im Glas 

• Rotwein zum Kochen 

• Chiliöl 
 


