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Mangoldauflauf (6 Personen)

2 ,Hauptel“ Mangold

1 Becher Sauerrahm
5009 Erdapfel
Schnittlauch

1kg Rindsfaschiertes

8 Scheiben Toastbrot

2 Eier

Getrockneter Thymian, Liebstdckel, Petersil
1 Packerl geriebener Kase
3 gelbe Zwiebel

5 Knoblauchzehen




