Ziegenkase-Tuna mit scharfem
Ananas-Mango-Chutney und
Kokosbandnudeln

(5 Personen)

7509 Tunfischfilet im Ganzen, Sashimi-Qualitat
1 Bund Koriander
Bandnudeln

1 Ananas

1 Mango
Apfel-Balsamessig
1 Rolle Ziegenkase
Meersalz

Sesamol

2 Schalotten

2 Chili-Schoten

3 Knoblauchzehen

1 Packung Kokosmilch




