
Okroschka (Kalte Gemüsesuppe) 
4 Personen 
 

• 2 hartgekochte Eier 
• 4 EL Sauerrahm 
• 1 EL Estragonsenf 
• 1l Buttermilch 
• 250g Schinken im Ganzen 
• 1 Salatgurke 
• 1 Bund Jungzwiebel 
• 1 Bund Radieschen 
• 2 Äpfel 
• Wenn vorhanden: eine Handvoll Liebstöckl, 

eine Handvoll Sauerampfer und 1 Handvoll 
Estragon  

 


