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Eivkavfsliste

Barlauchroulade mit knusprigem
Paradeiserstern und Kasenuissen
(2 Personen)

2 groBe Paradeiser

2 Truthahnsteaks

100g gemische Nlsse im Ganzen (Mandeln,
HaselnlUsse, WalnUsse, Pinienkerne)

100g geriebenen Emmentaler

Olivendl

100g Kéarntner Rohschinken

Basilikum

Strudelteig (oder, besser: Knusperteig)
2509 Erdapfel (pro Portion drei Stlick)
Barlauchpesto

Gouda fir die Rouladen (ca. 100g im Ganzen)




