
Boeff Bourguignon mit 
Semmelknödel (8 Personen) 
 
Boeff Bourguignon 

• 2kg Rostbraten 

• 4 mittelgroße Zwiebeln 

• 4 Karotten 

• 2l kräftigen Rotwein, wie z.B. Pinot Noir 

• Frischen Thymian (1 Tasse) 

• 1 großen Bund Petersil 

• 2 Stück chinesischen Knoblauch oder 6 Zehen 
„normalen“ Knoblauch 

• 500g Bauchspeck (oder gemischt: Bauchspeck 
und Knoblauchspeck) 

 
Semmelknödel 

• 2 Packungen Semmelwürfel 

• 6 Eier 

• ¾ l Milch 

• 200g Mehl 

• 2 Zwiebel 

• 1 Bund Petersil 


