
 
 
Filet mit Peperonata und 
Rosmarin-Röstkartoffeln 
(2 Personen) 
 

• 2 größere Filets vom Rindslungenbraten 
• 2 rote Paprika 
• 1 Zucchini 
• 3 Zehen Knoblauch 
• Gutes Olivenöl 
• Butter 
• 8 mittelgroße Erdäpfel 
• Frischer Rosmarin 
• Meersalz 
• evt. ein kräfter Rotwein dazu 

 


