
 
 

Laberltrilogie mit Cremepüree und 
Karottenwürferln 
(4 Personen) 
 

• 500g Bio-Lammschlögel 
• 500g Rindfleisch, mager 
• 500g Hendlbrust (3-4 Stück) 
• Frischer Thymian 
• 3 Eier 
• Milch 
• 500g Semmelwürfel 
• Majoran 
• 1 Packerl Butter 
• Pflanzenöl zum Herausbacken 
• Mehl 

• 1kg Püreeerdäpfel 
• Gemahlener Kreuzkümmel, Tandoori-Gewürz 
• Estragon-Senf 

 


