Rotes Garnelencurry von der MalabarkUste
(4 Personen)

- 1kg Tigergarnelen (BIO, bzw. MSC-Fang)

- 4 grune Chilischoten

- 1 Dose Kokosmilch (400ml)

- 2 rote Zwiebeln

- je 1 Teelbffel:
gemahlener Koriander, Kukurma und Kreuzkiimmel, schwarze
Senfkérner

- 4cm Ingwerwurzel

- 300g Paradeiserwirfel (aus der Dose oder Packung)

- rote Lebensmittelfarbe fur Curry

- 20 getrocknete Curryblatter

- Tamarindensirup (1 Essloffel)

- 4 Zehen Knoblauch
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