
 

 
 
Rindschnitzel á lá Rainer (2 Personen) 
 
- 4 Rindschnitzel 
- 3 Karotten 
- 3 mittelgroße gelbe Zwiebel 
- Estragonsenf 
- Kapern 
- Mehl zum Stauben 
- Olivenöl 
- Weißwein zum Ablöschen (trocken) 
- Penne oder andere Nudeln nach Belieben 
 
 


