900000

Oregano-Schweinsfilet mit Mozarella Gberbacken
an einem Couscous-Auberginen-Erdapfelturm
und Blattspinat mit Paradeiserchutney

(4 Personen)

- 1kg Bio-Schweinsfilet
- 1 Melanzani

- 3 Rispenparadeiser
- 8 Zehen Knoblauch
- 3 speckige Erdapfel
- 300g Blattspinat

- Mozarella

- Olivendl

- Butter

- Tomatenmark

- frischer Oregano

- 200g Couscous




