
 
 
Lammwürfel mit weißen Bohnen 
und Minzesauce (6 Personen) 
 

• 300g Lammschlögel (mit möglichst wenig Fett) 
• 250g Topfen, mager 
• 1 Bund frische Minze 
• 1 Dose weiße Riesenbohnen 
• 1 Packung Lammgewürz (Kotanyi) 
• Wasabi-Sauce 
• Olivenöl 
•  

 


