
 
Spinatcremesuppe mit 
gebackenem Ei 
(6 Personen) 
 

• 500g Blattspinat, nach Möglichkeit frisch 
• 1 Becher Schlagobers 
• 50g Butter 
• Olivenöl 
• Muskatnuß 
• 7 Eier 
• Semmelbrösel 
• 300g Schalotten oder Zwiebel 
• 2 Knoblauchzehen 
• Öl zum Frittieren 

 


