
Griechischer Turm mit 
Lammkotelett und Melanzani 
(2 Personen) 
 

• 2 Lammkoteletts 
• 1 Packung „Manouri“-Schafskäse 
• Rosmarinzweige 
• Tomatenmark/Ketchup 
• 125g Polenta 
• 25g Butter 
• 2 Rispen-Paradeiser mit grünem Ansatz 
• Olivenpasta 
• 1 Melanzani 
• 1 Glas Lammsauce (fertig) 

 


