
 
Rind im Schwein mit Kohlsprossen, 
Pekannüssen und getrüffeltem 
Erdäpfelpüree im Karottenmantel 
(6 Personen) 
 

• Schweinsschulter zum Rollen, ca. 2kg 
• 1 Rindslungenbraten, ca. 500g 
• 3 Karotten 
• 1kg mehlige Erdäpfel 
• 500g Kohlsprossen 
• 300g Pekannüsse 
• Balsamicoessig 
• Butter 
• Getrüffeltes Olivenöl 
• 1 Bund Petersilie 
• 3 Schalotten 
• 3 Knoblauch 
• 1 Bund Thymian 

 


