
 
Risotto Mediteraneo 
(2 Personen) 
 

• 2 Wolfsbarschfilets 

• 8 Tigergarnelen 

• 6 Jakobsmuscheln 

• 250g Risottoreis 

• Weisswein (z.B. Sauvignon Blanc von Skoff) 

• Frischer Rosmarin 

• Frischer Salbei 

• 100g getrocknete Paradeiser 

• 2 Gläser Gemüsefond 

• Kukurma (Gelbwurz) 

• Einige Safranfäden 

• 2 Zwiebel 

• Olivenöl und Butter 

• 100g Pecorino 
 


