
Saiblingrose auf Fenchel-
Paradeiser-Gemüse 
(2 Personen) 
 

• 3 Saiblingsfilets mit Haut 
• 250g Cocktailparadeiser 
• 2 Fenchelknollen 
• Olivenöl 
• 1 Zwiebel 
• 5 Knoblauchzehen 
• Eventuell Baguette 

 


