
 

 
Schmorbraten vom Birorind mit Mini-Quiches und 
gebratenen Pimentos ‚al padron’ (6 Personen) 
 
- 1,5kg Biorind zum Braten 
- 300g Pimentos (Brat-Paprikas) 
- 300g Suppengemüse 
- Frischer Thymian und Rosmarin 
- 4 Zwiebel 
- 1 Stange Lauch 
- 200g Bratenspeck 
- 3 Eier 
- 150ml Schlagobers 
- Muskatnuss 
- 1 Flasche Zweigelt 
Quiche: 
- 250g Mehl 
- 120g Magertopfen 
- 1 Ei 
- 100g Butter 
- Olivenöl 


