
 

 
Lachsschnitte auf Erbsen-Minzepüree mit Erbsen-
Zuckerschoten-Salat und Schmorparadeisern (6 Personen) 
 
- 6 Stück Lachsfilet 
- 1 Bio-Zitrone 
- 200g Zuckerschoten 
- 450g Tiefkühl-Erbsen 
- zwei Schalotten 
- Butter 
- 600g mehlige Erdäpfel 
- 150ml Schlagobers 
- 50ml Milch 
- Cocktailparadeiser 
- frische Minze 
- Olivenöl 


